
 

病院本館の全フロアで、空調システム並びに照明設備等の更新工事を実施して

います。 

工事は昨年の９月から開始しました。３月中には全体の半分のエリアの工事が

完了します。８年度の４月から１２月までに残りの半分のエリアの工事を進め、

１２月には完成する予定です。工事を行う部屋に入院・入所していらっしゃる

方々には、一時的に他の部屋に移動していただいておりご不便をおかけしていま

すが、ご協力をいただき感謝申し上げます。 

なお工事箇所付近では、工事足場、工事資材、養生シートなどにより、廊下の

通行幅が狭くなっている部分があります。今後の工事内容によっては一時的に廊

下の通行制限を行ったり、トイレの使用もできないこともあり、ご迷惑をおかけ

する可能性もございます。通行や入室の際には安全確保にご協力くださいますよ

うお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

設備更新工事が続いております。 

引き続きのご協力をお願いします。 

 

今年度下期の運営推進委員会が各部署で開催されています。 
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法人の各部署においては、より良いサービスが提供できるよう、地域の有識

者の方々を委員とした運営推進委員会を組織し、助言をいただいています。 

運営推進委員会は上期（９月～10 月に開催）と下期（2 月～3 月に開催）

の年 2 回開催しています。 

現在は各部署において、下期の運営推進委員会を開催し、事業実績に基づい

て審議いただいています。経営の充実や質の高いより良いサービスの提供に関

して貴重なご意見をいただいています。 

今後も委員の皆様からのご意見を参考に、安全安心で充実したサービスが提

供できるように努めてまいります。 

http://www.uozubyouin.jp/


 

 

2/18 お祝いをしました。美容液を

手に取って、自分で顔に一生懸命塗り

こみ「あ～さっぱりしたや！」と気持

ちのいい言葉が聞かれました☺ 

人にしてもらうのもいいですが、自

分ですると気持ちがいいですよね☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     

入院中の患者様は、日々のお口のケアに加え、定期的に 

歯科衛生士が口腔内のチェックとケアを行っています。 

特に舌苔（舌の汚れ）は細菌の塊であり、誤嚥性肺炎を引き 

起こす大きな原因であるため、舌磨きも行っています。 

 

 

※舌表面はとても繊細です。磨き過ぎには注意し、私たちの 

日々のケアにもぜひ取り入れてみましょう♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                            

 

 

 

 

   

                             

                             

                             

                             

                             

 

   

 

 

舌磨きでさっぱりしました

『１日１回』『奥から手前へ』『撫でるように』 

 

豆まき会 
2/18(水)に豆まきを行いました。せまってくる鬼に紙ボールを投げ、「鬼は外」と言って厄を払いまし

た。鬼にひるまない方もいれば、鬼にびっくりする方もおられました。みんな楽しそうでした。 

                                            

 

 

 

 

 

 

 

                

１月と 2 月の誕生会 誕生者の方おめでとうございます。 

 

   



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
春 春を満喫

2/25 に行ったお茶会＆誕生会では様々なレクリエーションを楽しみ

ました。このうち、玉入れは２チーム対抗で実施！皆さん真剣な顔で箱め

がけて玉を投げ入れていらっしゃいました。勝負は１勝１敗と白熱し、勝

ったチームの方は自然と笑顔を浮かべていらっしゃいました(*´ω｀*) 

 この日のおやつは抹茶オレと上生菓子です！「上生菓子お花みたいでき

れいやね。食べるの勿体ないわ。」「抹茶オレ甘くて美味しいよ。色もきれ

いでいいね！」と大好評！みなさん残さず召し上がっていました！ 

 来月の行事もお楽しみに！ 

通所リハビリだより

 

鬼               を倒せ！節分ゲーム 

2/1～3 に節分ゲームをしました。的にある

【おこりんぼう鬼】や【あわてんぼう鬼】に豆

に見立てた玉を当てて、鬼を退治しました。皆

さん勢いよく投げておられました！ 

2 月誕生会 

2/20（金）に誕生会を実施しました！今月は

かづみ認定こども園のらいちょう組さんが歌と

踊りの披露をしてくれました！      

子どもたちから「げんきでね」「だいすきだよ」

と書いてあるメダルをもらい、楽しく遊べるおも

ちゃとのプレゼント交換をしました！ 

たくさんのパワーをもらい、これからのリハビ

リも頑張りましょう！      

それっ！ 



 

     

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

【 介護医療院 】 
3 月１８日（水） 誕生会・春の行事 

   

＊４月＊ ４月２２日（水） 誕生会 

 

【 医療病棟 】 
３月４日（水） 誕生会 

 １１日（水） 春の行事 

 

＊４月＊ ４月８日（水） 誕生会 

【調髪について】R８年３月の調髪日は、１８日（水曜日）です。 

また、４月の調髪日は４月 2２日（水曜日）となります。調髪の申し込み締め切りは、４月 8 日（水曜日）

です。調髪のお申し込みは受付（事務所）にてお願い致します。 

※デイケアでは調髪を実施していません。ご了承ください。 

 

 
魚津病院介護医療院 

ＴＥＬ：24-7671 

魚津老人保健施設 

ＴＥＬ：24-7691 

魚津老健ふれあい支援事業所 

ＴＥＬ：24-7617 

魚津病院歯科 

ＴＥＬ：24-6482 

魚津老健通所リハビリ 

ＴＥＬ：24-7581 

 

 

 

 

ぬくもりハウス 1 号館 

ＴＥＬ：24-7681 

ぬくもりハウス 2・3 号館 

ＴＥＬ：24-6600 

魚津病院吉島デイサービス 

ＴＥＬ：２４-6630 

ぬくもり訪問介護事業所 

ＴＥＬ：24-768２ 

魚津病院２４時間訪問介護看護ステーション 

ＴＥＬ：２４-7837 

 

【 魚津老健 】 
３月１８日（水） 誕生会・春の行事   

 

＊４月＊ ４月１５日（水） 誕生会 

【 デイケア 】 
３月１５日（日） 誕生会   

  

＊４月＊ ４月２１日（火） 誕生会 

特定医療法人 七徳会 

 

魚津病院ふれあい訪問看護ステーション 

ＴＥＬ：24-7071 

魚津病院ふれあい訪問入浴介護事業所 

ＴＥＬ：24-7830 

片 貝 診 療 所 

ＴＥＬ：32-7222 

 

魚津病院 
〒937-0806 

富山県魚津市友道 789 

☎（0765）24-7671 

 こんにちは。昨年 12 月から事務員として働いている宮成です。 

私は、学生時代からオーボエという楽器を吹き続け、気がつけば

演奏歴は 30 年になりました。オーボエはギネスブックに「世界で

最も難しい木管楽器」として紹介されており、吹奏楽やオーケスト

ラではソロを任されることも多い楽器です。現在は社会人吹奏楽団

に所属し、年に一度の演奏会や吹奏楽コンクールへの参加、気の合

う仲間とのアンサンブルを楽しんでいます。3 月にはぬくもりハウ

スの入居者の皆さまの前で演奏する予定です。 

生演奏ならではの迫力や、さまざまな楽器 

の音色、演奏者の息づかいを感じていただ 

けたら嬉しいです。 
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