
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

看護師以外の職員も救命講習研修を受講！ 
在宅サービスや一般生活において要救助者に出会っても、 

適切な救命処置ができるように、 

魚津消防署の方から救命講習を受講しました。 

医療職以外の職員も緊急時に人の命を救うことが 

できるように知識や技術を学びました。 

     倒れている方を発見した場合の措置      

１、周囲の安全確認 

２、肩をたたいて「大丈夫ですか？」「聞こえますか？」最初は優しく徐々に強くたたく。（酔っぱらって寝ている

だけの場合があるため）呼吸をしているか確認。 

３、周りの人に助けを求める「人が倒れています」「誰か来てください」 

集まってくれた人に「あなたは 119 番通報してください」「あなたは AED を持ってきてください」「無くても戻っ

てきてください」と指名し指示します。 

４、心臓マッサージをします。胸の真ん中に片方の手のひらをあてて、 

もう片方の手を重ねます。腕をまっすぐ伸ばし、 

体重をかけて少なくとも 5ｃｍ沈み込むように圧迫します。 

圧迫は強く！早く！！絶え間なく行うことが大事です。 

５、AED が到着したら、AED の音声に従って、パットを張ります。必要な場合は電気ショックをします。 

すべて AED の音声が指示してくれます。あとは救急隊が到着するまで心臓マッサージを続けます。 

もしもの場合は勇気をもって救命活動に参加しましょう    
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当院では、患者様一人ひとりの健康状態と嗜好に寄り添

った食事提供を心がけています。栄養士による季節の献

立の日は、特に「おいしい！いいわぁ～！」と皆様とて

も喜ばれます(⌒∇⌒)スタッフもそばで見守りながら、

安全で穏やかな時間づくりをお手伝いしています。 

 7月誕生会 

 ハッピーバースデーの歌で誕

生者をお祝いしました。アロマオ

イルで手や顔をマッサージし、顏

にアイマスクをしました。ツヤツ

ヤなお顔になりました。 

 



 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  通所リハビリだより

 

7 月誕生会＆夏祭り 

7/20(日)、7 月生まれの方の誕生会がありま

した♪今回は夏祭りを開催しました。マッサー

ジ屋さん、現金(偽物)つかみ取りや的入れなど

のミニゲームをして楽しみました！ 

18 日、19 日にも、夏祭りを開催し、多くの

利用者の方が雰囲気を味わいました     ちなみ

に、現金つかみ取りの最高金額は、 

【448,000 円  】でした！ 

 

お肌ツベツベに 

なりました    

的に入るかな？？ 

14 歳の挑戦 

 7/7～11 まで西部中学校 2 年生 4 名

がデイケアに職業体験に来ました。 

デイケアではどんな仕事をしているの

かを学びながら、利用者の皆さんと一緒に

短冊を書いたり、飾りつけをして、交流を

深めました！ 

 

 

 

  

 ７/16 の誕生会では、花火の作品作りを行いました。この花

火は、切り込みを入れたトイレットペーパーの芯に絵の具を塗

り、スタンプのように押して作るものです。みなさん“スタンプ”

を紙に押すと、緊張した面持ちでゆっくりと持ち上げて出来栄え

を確認。「わーすごい！本当に花火になっとる。きれいやわ。」な

ど喜んでいらっしゃいました(*´ω｀*) 

完成した作品を掲示すると、「いいがなったわ。たくさん並ぶ

ときれいやね。」、「そういえばたてもんの花火、昔よう見に行っ

とったわ。懐かしいね。」など会話も弾み、楽しいひとときを過

ごすことができました！ 

暑い日が続きますが、老健に打ちあがったこの色とりどりの花

火で、利用者の皆さんに夏を楽しんでいただきたいと思います。

来月の行事もお楽しみに！ 

 

 

 

 

 

美味しい食べ物も

たくさん食べまし

た      

「たくさん並ぶときれいやね」花火作品作り 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

【 介護医療院 】 
8 月 27 日(水) 誕生会  

 

＊9 月＊ 24 日(水) 誕生会 

 

【調髪について】R7 年 8 月の調髪日は、27 日（水曜日）です。 

また、R7 年 9 月の調髪日は 9 月 24 日（水曜日）となります。調髪の申し込み締め切りは、9 月 8 日

（月曜日）です。調髪のお申し込みは受付（事務所）にてお願い致します。 

※デイケアでは調髪の実施はしておらず、対象外になります。ご了承ください。 

 

 

 

【 医療病棟 】 
8 月 6 日(水) 誕生会 

 

＊9 月＊ 3 日(水) 誕生会 

魚津病院介護医療院 

ＴＥＬ：24-7671 

魚津老人保健施設 

ＴＥＬ：24-7691 

魚津老健ふれあい支援事業所 

ＴＥＬ：24-7617 

魚津病院歯科 

ＴＥＬ：24-6482 

魚津老健通所リハビリ 

ＴＥＬ：24-7581 

 

 

  

4 月に入職しました、新人理学療法士の吉田直生です。まだ

業務には不慣れで、毎日が学びと挑戦の連続です。理学療法士

として利用者様の生活を少しでも支えられるように努力してい

きたいです。 

 趣味は音楽鑑賞で、最近は好きな曲を聴いて心を落ち着ける

時間を大切にしています。また休日には、卓球で身体を動かし、

気分転換をしています。これからも一歩ずつ成長し、誠実な姿

勢で業務に取り組んでまいります。 

【 魚津老健 】 
8 月 20 日(水) 誕生会 

 

＊9 月＊ 17 日(水)  誕生会 

ぬくもりハウス 1 号館 

ＴＥＬ：24-7681 

ぬくもりハウス 2・3 号館 

ＴＥＬ：24-6600 

魚津病院吉島デイサービス 

ＴＥＬ：２４-6630 

ぬくもり訪問介護事業所 

ＴＥＬ：24-768２ 

魚津病院２４時間訪問介護看護ステーション 

ＴＥＬ：２４-7837 

 

【 デイケア 】 
8 月 19 日(火) 誕生会   

  

＊9 月＊ 18 日(木) 誕生会 

魚津老健 デイケア 

理学療法士 吉田 直生 

 

特定医療法人 七徳会 

 

魚津病院ふれあい訪問看護ステーション 

ＴＥＬ：24-7071 

魚津病院ふれあい訪問入浴介護事業所 

ＴＥＬ：24-7830 

片 貝 診 療 所 

ＴＥＬ：32-7222 

 

魚津病院 
〒937-0806 

富山県魚津市友道 789 

☎（0765）24-7671 
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