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令和 6 年 1 月 10 日発行 第 453 号 

特定医療法人 七徳会 

        様ご家族様へ 

 

 

 

 

                  担当 

1 

 

月 号 

老健：今回の入所は 2 回目になります。どちらもどうしたら良いか困っているときに力になっていた

だき、本当に感謝しています。一番に本人が安心して暮らしていけることに私達もありがたいと思って

います。これからもよろしくお願いします。 

デイケア：いつもありがとうございます。対応には満足しております。最初の頃は勝手が分からず嫌が

っていた時期もありましたが、今は「今度いつ行く？」と聞いてきます。どうしても記憶が落ちていく

中、デイケアに行かせていただいて刺激を受け、活動的になり、良い経験をさせてもらっています。家族

の私達も身体的、精神的にリフレッシュさせていただいています。本当に助かっております。 

その他に、心温まるお言葉をたくさんいただきました。皆様の声をエネルギーにして今年もよりよいサ

ービスが提供できるよう職員一同一丸となってサービス向上に努めてまいりますのでよろしくお願いい

たします。 

2024 年の干支は辰です。辰年は、陽の気が動いて万物が振動するので、活力旺盛になって大きく成長し、

形がととのう年だといわれています。 

また、たつ（竜、龍）は十二支の中で唯一空想上の生き物で、権力や隆盛の象徴であることから、出世や

権力に大きく関わる年といわれています。 

昨年は、新型コロナウイルス感染症が２類から５類へ移行され、インフルエンザと同様の対応になり社会

活動・経済活動が一層活発になりました。 

現在は、全国的にインフルエンザが流行しておりますが、職員全員これまで通り緊張感を持って感染予防

を徹底し、利用者や患者・入所者の皆様に安全・安心な医療・介護サービスを提供するよう努めています。あわ

せて、5 類への移行後も面会の制限を継続していますが、皆様のご理解とご協力をお願いします。 

 

さて、年末に満足度アンケートを実施しましたところ、413通の回答をいただきました。ご協力いただき

感謝申し上げます。また、沢山の励みとなるご意見をいただきましたのでその中の一部ですが、紹介します。 

 12 月 21 日（木）、富山第一銀行よりチューリップを寄贈していただきました。頂いたチューリップ

は、受付窓口、各病棟等に飾らせていただきました。とても華やかで明るい雰囲気につつまれました。 

素敵なお花の寄贈に心から感謝申し上げます。 

http://www.uozubyouin.jp/


 

                                                                                                                                                                                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新年あけましておめでとうございます。 

今年もよろしくお願いいたします。   医療病棟職員一同 

12 月にクリスマス撮影会をしました。 
「サンタになって、家族さんに写真送りましょう！」と伝えると、皆さん素敵な笑顔でした♪ 

誕生会＆クリスマス会を開催            
 余興としてカラオケを行いました。利用者、職員とのデュエット等、皆さん 
と大いに歌い楽しみました。素敵な笑顔がたくさん見られました！ 

 職員が折り紙で作成したクリスマスカードをサンタから入所者全員にプレゼントしました                         
                                                         

                                                   



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12/20（水）、誕生会・クリスマス会ではおやつ作りをしまし

た。今回作ったのは、マシュマロ入りの牛乳ゼリーです。利用者

と職員が協力して作り、最後にレモンジュレをトッピングしまし

た。感想を聞くと、「甘くてひんやりしとって美味しいね。」「レモ

ン効いとるね。爽やかやわ。」「みんなで作ったが楽しかったわ。」

と皆さん嬉しそうに答えて下さいました。サンタに扮した職員と

の記念撮影も大盛り上がり！いつも以上に笑顔に溢れた1日とな

りました。 

「レモン

老健だより 
 

 

手作りおやつのお味は格別 

HAPPY  BIRTHDAY 

通所リハビリだより

 

冬冬冬至至至    

マッサージの空き時間

にはリハビリの先生と

運動をしました！ 

クリスマス会 

12/24、25 にクリスマス会

を開催しました。ビンゴゲーム

を行い、サンタクロースから素

敵な景品のプレゼント！！雪も

降り、素敵なホワイトクリスマ

スになりました。 

12 月 13 日(水)、誕生会を行いました。 

今回は、ゆずを浮かべたゆず湯でハンド＆フ

ットマッサージを行いました。時間をかけて

ゆっくり行うことで、血行も良くなりポカポ

カ温まられました。私たちも皆さんとゆっく

りお話ができました。 

 

新年あけましておめ

でとうございます。 

今年もよろしくお願

いします。 

通所リハビリセンター 

     職員一同 

 

12 月誕生会

 

12/22 は「冬至」でしたね。 

冬至の日にゆず湯に入ると風邪

をひかないといわれていますね。       

皆さんにも当日はたくさんのゆ

ずを入れたお風呂で、体を温めて

いただきました。 

 



 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

【 介護医療院 】 
1 月 17 日 誕生会 

 

＊2 月＊ 2 月 14 日 誕生会 

 

【 魚津老健 】 
1 月 10 日 報恩感謝の集い（照善寺） 

1 月 17 日 誕生会 

 

＊2 月＊ 2 月 21 日 誕生会 

【 デイケア 】 
1 月 22 日 誕生会 

  

＊2 月＊ 2 月 13 日 誕生会 

【 医療病棟 】 
1 月 10 日 誕生会 

 

＊2 月＊ 2 月 7 日 誕生会 

魚津病院介護医療院 

ＴＥＬ：24-7671 

魚津老人保健施設 

ＴＥＬ：24-7691 

魚津老健ふれあい支援事業所 

ＴＥＬ：24-7617 

魚津病院歯科 

ＴＥＬ：24-6482 

魚津老健通所リハビリ 

ＴＥＬ：24-7581 

 

 

ぬくもりハウス 1 号館 

ＴＥＬ：24-7681 

ぬくもりハウス 2・3 号館 

ＴＥＬ：24-6600 

魚津病院吉島デイサービス 

ＴＥＬ：24-6630 

ぬくもり訪問介護事業所 

ＴＥＬ：24-768２ 

魚津病院２４時間訪問介護看護ステーション 

ＴＥＬ：24-7837 

 

特定医療法人 七徳会 

 

魚津病院ふれあい訪問看護ステーション 

ＴＥＬ：24-7071 

魚津病院ふれあい訪問入浴介護事業所 

ＴＥＬ：24-7830 

片 貝 診 療 所 

ＴＥＬ：32-7222 

 

魚津病院 
〒937-0806 

富山県魚津市友道 789 

☎（0765）24-7671 

【調髪について】1 月の調髪日は、31 日（水曜日）の予定です。また、2 月の調髪日は 2 月 28 日（水

曜日）となります。いずれの予定もコロナウイルス感染の状況により変更の可能性があります。2 月の申

し込み締め切りは、2 月 8 日（木曜日）です。調髪のお申し込みは受付（事務所）にてお願い致します。 

※デイケアでは調髪を実施しておりません。 

 

 ご縁がありまして今秋より事務の仕事をさせていただいている、幾島

友也と申します。入職したばかりの頃はわからないことが多く、毎日「今

日は何やってたんだろう？」と落ち込みながら帰宅することも続いてい

ましたが、少しずつできることが増えてきて、やりがいが感じられるよ

うになってきました。この先一日でも早く、施設に関わる全ての皆さん

のお役に立てるよう、頑張っているところです。 

 毎朝自転車で通勤しています。自分の体がマイカーの移動に慣れてし

まっていたこともあり、初めはちょっとだけ面倒さを感じていましたが、

高校生の頃、こうやって毎日自転車で通学していたなぁなどと思い返す

こともあり、今では自分に気合を入れる朝の貴重な時間となっています。

しばらくは雪や凍結で乗れなくなる日も続くでしょうが、暖かくなって

気持ちよく通勤できる春の訪れを、今からもう楽しみにしています。 

魚津病院 

事務員 幾島 友也 
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