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新型コロナウイルス感染症の感染拡大により緊急事態宣言が出ていましたが、宣言もようやく解

除され、少しずつ平常の生活が戻つてきました。ただし、感染の危険が完全になくなつたわけでは

なく、第 2波の流行も予想されています。

この状況の中、当法人では、入院患者や和l用者への面会を謝絶して感染予防に取り組んでいます。

患者や利用者のご家族や関係の皆様にはご不便をおかけしており誠に申し訳ありません。

面会謝絶については、現在のところ 6月 末までの実施を予定 しております。 7月 以降は手指消

毒・マスク着用・少人数・短時間の条件を守つていただくことを前提に少しずつ解除したいと考え

ています。状況により変更になる場合もあります。ご協力をお願いします。
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昨年オープンした新しい魚津老健通所 リハビリセンターでは、介護認定を受けていない65歳以上
の健康な方を対象にリハビリ機器を利用 していただき、介護予防に取 り組む事業を実施 します。

事業内容は 2種類で、魚津市が企画している毎週火曜日に 12週 (計 12回)続けて利用する事業
と、法人が独自に実施 しご自身の都合に合わせて利用する事業があります。

新型コロナウイルス感染症の流行が落ち着いた段階で、感染予防に努めながら実施する予定です。

関心のある方は、下記にお問い合わせください。人数制限がありますのでお断りする場合もありま

すのでご理解ください。

連絡先 0765・ 24‐ 7581 (魚津老健通所 リハビリセンター内 担当 森下理学療法士)
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今月号から、ホームページヘ直接アクセスすることが出来る QRコードをふれあいの裏面からこ

のページの上部に変更しました。

また、携帯でも閲覧しやすいように携帯対応のホームページヘと新しく更新されていますのでぜひ

ご覧ください。
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新型コロナウイルス感染症の感染拡大により緊急事態宣言が出ていましたが 宣言もようやく解
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一母の日のお祝いとして、ふれあいの会より

カーネーションの花束をいただき、写真撮影

を行いました。女性はやはり花束を見ると自

然に笑顔になるものですね。みなさん素敵な
表情で喜んでおられました♪6月 2■
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父の■のおlitヽを予定しております !
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5月 9日 (■ )、 母の日を祝つて、カーネーション

と職員が作つた花のパネルと一緒に、写真撮影を行

いました。皆さんとても良い笑顔でした♪
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5/20(水 )5月生まれの方の誕生会
を行いました。顔・手をマッサージして肌

はピカピカに !血色も良<なりお肌も潤

いました。
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*衣替えのお願い *

入所者様の衣類を冬物から春物へ入れ

替える時期になりました。ご準備頂けま

したら 1階事務所へご持参ください。

なお、春物の衣類には,由 1生マジックで

お名前 rl記入をお願いします。
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日頃の感謝の気持ちを込めて、母の日である5/9(土 )に記念撮影をしました。職員が作つた祐の壁紙を
バックに、とってもいい笑顔の写真が撮れました♪
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老健でカフェをOPENし 、5月の誕生者のお祝いをしました 1

夕子きなお菓子や飲み物を選んでいただく選択メニューにしたこと

により、普段の好みを矢□れる良い機会となりました。

いつも以上に会話が弾むティータイム♪

またカフェで楽しいひと時を過ごしたいですね !

a誕生日aめでこうござllます「

気持ちのいい空の日に、屋上に出かけ

てじゃんけん大会 !童心にかえったよう

な表情で、いきいきと楽しまれていまし

た。
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職員がマツケンに変身 lマツケンサンバを披露しました。皆さんは棒やうちわを持つて盛り上げ

て下さいました♪熱い応援のおかげで楽しいひと時を過ごすことができましたね !

ど尋群墨裏恐硯ui]摯ド
デ斗み月ま翫じた遭断し芝亀l事
‐らう為、体調確認やデイフロア内の換 ||

‐気、手指消毒、マスク着用のOIびかけ
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Jを行っています。また、手洗いの方法

]をもう一度確認し、おやつ前に音楽に

、合わせて手洗いを行っています。
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5月号の越中富山6、るさとチャレンジのクイズは「富山湾で捕獲 。発見が相次いだ南方系の深海魚で、魚津水

族館のオリジナル缶バッジの図柄にもなったのは?JというFoO題でしたね !答えは④のリュウグウノツカイでし

た !!ぜひ、今月号の越中富山ふるさとチャレンジにも挑戦してみて下さい♪
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①家持の祖父 ②家持の父 ③家持のいとこ ′

④家持の部下   ●JTt ,ⅢⅢ    l
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魚津老健通所リハビリ

石川 真由美

昨年 10月から通所リハビリセンターで勤務をしています。

それまでは 10年近<市内の障害者支援施設でbll務をしていました。

通所リハビリセンターに勤務して半年近くが経ち、まだまだ覚えること

がた<さんありますが、他の職員の方々に助けていただきながら日々頑3長

つています。自粛生活が続いている現在、外出することが大好きな子供た

ちと、近くの公園や家の周りで自転車等を使い、一緒に身体を動かして過

ごしています。天気が悪い日は子供たちの大好きな「鬼滅の刃」の漫画を

読むことが最近のマイブームです。

現在は、自粛生活が終わった時にはどこに出かけようかと楽しく計画を

立てています。

6同行事予定
6月 3日
6月 20日

【 医療病棟 】
誕生会

父の日

【 介護医療院 】
6月 17日  311生会
6月 20日   父の日

*7月 * 7月 15日  誕生会

【 魚津老健 】
6月 17日  誕生会
6月 20日  父の日

【 デイケア 】
6月 1日～7日      フロアリハビリ
6月 8日～14日      運動機能向上レク
6月 15日～21日    頭の運動をしましょう
6月 18日        誕生会
6月 22日～28日    □腔機能向上レク
6月 29、 30日     作品作り

*7月 * 7月 20日   311生会

報恩感謝の集いと折り紙教室は

感染予防の為中止となります。

【調髪について】

6月の調髪は、感染予防の為中止とさせていただいています。調髪が行なえないことにより、皮膚

トラブルも起こりやすくなる為、保清の徹底に努めています。

ご迷惑をおかけしますが、ご理解、ご協力のほどよろしくお願いいたします。
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医療法人社団t徳会 魚津病院介護医療院     魚津老礎 所リハビリ   魚津病院ふれあい維 護ステーシヨン

魚津病院
TEL:24-7671     TEL:24-7581    TEL:24-7071

魚津老人保健施設      ぬくもり ウヽス2・ 3=館     魚津病院ふれあい訪間入浴介護事業所

〒937-0806    TEL:24-7691     TEL:24-6600   TEL:24-7830
魚津老健lDれあい支援事業所 魚津病院吉島デイサービス 魚津病院24時間訪問介護看護ステーショ〕

富山県魚津市友道 789 TEL:24-7617   TE

8(0765)24-7671魚津病院歯科        ぬく
TEL:24-6482     TE


